
	 sabato sabato 27 settembre 2025

Monte Garnerone	 Apunane

Alla Foce di GiovoAlla Foce di Giovo

Partendo dalla piazzetta del paese di Vinca, si sale dentro un ombroso castagneto secolare per poi uscir-
ne con il panorama che si fa interessante: si spazia sulla Sud del Pizzo d’Uccello, sulla frastagliata Cresta 
del Garnerone, sul Monte Sagro. Bello anche il panorama sull’alta valle di Vinca dove si adagia l’omo-

nimo paese. Entriamo in un bosco di conifere e giungiamo al bivacco Capanna Garnerone dove sgorga una 
polla d’acqua. Si procede ora quasi in falsopiano seguendo dal basso le frastagliate creste del Garnerone. Si 
torna a salire tra le tante pietre prima di incontrare nuovamente un sentiero che sale da Vinca e con ripidi 
tornanti si raggiunge il passo del Giovo. La fatica è ripagata dalla bellezza che si può ammirare. ll passo è 
stato un importante via tra la valle di Vinca e l’Orto di Donna.  ll valico si trova tra il Pizzo d’Uccello e la Cresta 
Garnerone. Bella anche la panoramica sulle Zucche di Cardeto e il Pisanino. Si scende. lncrociamo Capanne 
di Giovo, antico insediamento di pastori. Si entra infine in un castagneto fino a raggiungere Vinca.

PARTENZA con auto proprie ore 7.00 da Prato, Piazzale del Tribunale
Percorso in auto: A11 > A 12 > A15  > Aulla > Vinca  -  Km 157  -  ore 2.00

Info:  Angelo 328 5353 911  -  Giancarlo 333 8369 135
È OBBLIGATORIO CONFERMARE LA PARTECIPAZIONE

Percorso impegnativo, ma senza difficoltà, serve un buon allenamento.
Obbligatorie scarpe da trekking e abbigliamento adeguato.



Itinerario m.s.l.m.

1- VINCA 800

2- CAPANNA GARNERONE 1260

3- BIVIO FOCE DI GIOVO 1300

4- FOCE DI GIOVO 1500

5- CAPANNE DI GIOVO 1250

1- VINCA 800

PRANZO AL SACCO

27 settembre 2025

Monte Garnerone


