GRUPPO TREKKING BISENZIO

Escursionismo – Tutela dell’ambiente

Piazza della Stazione – 59023 VERNIO (PO)

Tel. (ore 21,00-22,00) 368/3873099

www.trekkingbisenzio.it
DA COIRA A BASILEA
Dal cuore delle Alpi fino a Basilea

passando per il lago di Costanza

e le cascate del Reno

(Svizzera, Lichtenstein, Austria e Germania)

12-21 AGOSTO 2010

Il tour parte dal Cuore delle Alpi svizzere cioè dalla medievale città di Coira (Chur) capitale del Cantone Grigioni. Passando dal Principato del Lictenstein (FL) e dall’Austria (Land Voralberg) si giunge allo splendido Lago di Costanza. Da qui si raggiungono le spettacolari cascate del Reno e quindi si arriva alla città di Basilea (Basel) posta al confine con la Francia. 
Itinerario tranquillo su pista ciclabile e senza asperità di rilievo.

PROGRAMMA

12.8 Arrivo individuale a Chur (CH), cena e pernottamento;

13.8 Chur – Triesenberg (FL) – km. 43;

14.8 Triesenberg – Feldkirch (A) – Rorschach – km. 70;

15.8 Rorschach-Konstanz (D) – km. 40;

16.8 Konstanz – Schaffausen (cascate del Reno) - km. 55;

17.8 Schaffausen – Waldshut – km. 60;

18.8 Waldshut – Rheinfelden – km 50;

19.8 
Rheinfelden – Basilea – km. 25:

20.8 
Basel – eventuale notte extra e giornata libera;

21.8 
Rientro in Italia.

La quota comprende:

· 8 notti con colazione in hotel o Gasthoefe a 3 stelle in camera doppia con servizi; 
· 5 cene (escluse Konstanz e Basilea) con menù a tre portate;
· Trasporto bagagli da albergo ad albergo (max un collo da 20 kg.);

· Viaggio in barca per la visita delle cascate del Reno;

· Mobil card Basel per l’utilizzo di mezzi pubblici locali a Basilea città;

· Cartine e materiale illustrativo;

· Assicurazione sanitaria e bagaglio;

· 5 cene (escluse Konstanz e Basilea).

La quota (ancora da definire esattamente) dovrebbe essere di circa 790 Euro se siamo almeno 15 partecipanti.

Da aggiungere la notte extra a Basilea.

Supplemento singola 180 Euro; Noleggio bici circa 70 Euro.

Come sempre è possibile l’assicurazione annullamento.

L’organizzazione e la gestione dell’iniziativa è a completa cura di Zeppelin-Girolibero di Vicenza.

Per vedere quanti siamo interessati, iscriversi ed avere informazioni ulteriori, ecc. ci ritroviamo presso la sede di TANDEM il giorno
MARTEDI’ 2 MARZO 2010

alle ore 21.30

