
SABATO  11 marzo 2017
Mugello

CasCate dell’abbraCCio

Le cascate dellAbbraccio

Un suggestivo percorso tra bo-
schi e ampi panorami.
Dopo un breve tratto su asfalto, si imbocca 
il sentiero CAI 505. Percorriamo un sugge-

stivo bosco di faggi raggiungendo monte La Faggeta 
(1144 mt). Proseguiamo il percorso su un bel crinale 
(Frassinello). Seguiamo sempre il 505  raggiungendo 
il  Passo Ronchi di Berna (1107 mt) per poi risalire sul 
monte Carzolano (1187 mt). Sono altezze modeste 
quelle che raggiungiamo, ma potremo comunque 
ammirare bei panorami sulle valli sottostanti e sui  
monti che fanno da cornice. Si inizia a scendere ra-
pidamente fino a raggiungere la strada asfaltata che 
unisce Palazzolo con Borgo S.Lorenzo. Prendiamo a 
sinistra (direzione Borgo) e ne percorriamo un breve 
tratto fino al passo della Sambuca (1061 mt) dove c’è 
la deviazione per il rifugio I Diacci. L’edificio, in pietra, 
si trova  in bella posizione panoramica. Dal rifugio, 
una ripida discesa conduce al punto più interessante 

dell’escursione odierna: le cascate dell’Abbraccio. Ci 
troviamo ad affrontare un passaggio molto partico-
lare: il sentiero passa sotto la roccia da dove scende 
l’acqua che forma la cascata e, se l’acqua sarà abbon-
dante, avremo un bellissimo e suggestivo effetto. 
Proseguendo, si raggiunge il Mulino dei Diacci, altro 
bell’edificio  (privato) ben conservato. Da qui il sen-
tiero CAI 743 che fiancheggia il torrente Pianacci, 
affluente del più importante Rovigo. Il tratto, che co-
steggia il torrente, è impegnativo per i dodici guadi 
che dovremo effettuare lungo la risalita, non diffici-
li, ma che richiedono attenzione. Lungo il percorso 
troveremo anche tabelloni che riportano di leggen-
de e credenze popolari legati a questi luoghi. Bello 
raggiungere l’ampio pianoro, circondato da maestosi 
alberi dove si trova Capanna Marconi (1000 mt), ti-
pico bivacco che sembra essere appartenuto ad un 
taglieggiatore che imperversava su questi monti. Da 
qui in breve il rientro a Prato all’Albero.

L’escursione è su sentieri e strade forestali e non presenta difficoltà. Tuttavia, superato 
il Mulino dei Diacci, costeggeremo un torrente con ripetuti guadi  che richiedono la 
massima attenzione nell’attraversamento. Se il livello dell’acqua fosse elevato e non 
permettesse di guadare in sicurezza, ci riserviamo di modificare il percorso.
Raccomandiamo abbigliamento e scarpe adeguate. 



PARTENZA 
CON AUTO PROPRIE 

ore 7.30 da PRATO 
Piazzale del Tribunale  

PERCORSO IN AUTO 
Autostrada A1 > Barberino 
> dir. Borgo San Lorenzo 
> Ronta > passo Colla di Casaglia 
> dir. Palazzolo > Prato all’Albero
 km. 70  -  1h 15’   

PRANZO  al sacco

DISLIVELLO m. 344

CAMMINO km 13,4 - 5/6 ore
 con le soste

DIFFICOLTÀ 

INFO  Angelo:  328 5353 911
 Giancarlo:  333 8369 135

ITINERARIO      altitud 
m.s.l.m.

sent.
CAI

1- PRATO ALL’ALBERO 1.036 505

2- MONTE LA FAGGETA 1.144 505

3- PASSO D. SAMBUCA 1.080 505

4- RIFUGIO I DIACCI 900 739

5- CASCATE D. ABBRACCIO 800 tracce

6- CAPANNO MARCONI 1.036 tracce

1- PRATO ALL’ALBERO 1.036 505
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