
   sabato 6 luglio 2019

Alpe di SucciSo Appennino reggiano

pARTeNZA coN AuTo pRopRie: oRe 6.30 dA pRATo, piAZZAle del TRibuNAle  
Percorso in auto circa Km 170 - h. 2.10: A11 > A12 > A15 > Aulla > Passo del Cerreto

INFO > Alesssandro 338 9914 956

Alle sorgenti del Secchia

L’Alpe di Succiso è una vetta dell’Appennino 
emiliano che supera i 2000m. 
Poco frequentata rispetto al monte Cusna e 

al monte Cimone, è una cima molto più selvaggia 
di queste. Come le altre due è situata più a nord 
rispetto allo spartiacque dell’Appennino stesso e 
appare di forma piramidale. 
Fino ai 1400-1500 m è ricoperta da boschi di faggi, 
aceri e abeti, piante tipiche del nostro Appennino.

L’escursione parte dal Passo del Cerreto, dove, 
lasciate le auto, prendiamo il sentiero GEA 00. 
Dopo aver superato il Passo di Ospedalaccio, 

arriviamo alle sorgenti del Secchia in un pianoro 
non alberato, solcato da diversi ruscelli. Luogo 
unico, un catino naturale formato dalle vette: 
monte Alto (1904), Alpe di Succiso (2017) e 
monte Casarola (1989), qui la fa da padrone il 
rumore  dell’acqua dei ruscelli.
Lasciato il GEA 00, imbocchiamo il CAI 675 che ci 
porta a Sella Casarola e, dopo circa mezz’ora di 
cammino, arriviamo alla cima dell’Alpe di Succciso. 
Da qui possiamo godere la vista di uno splendido 
panorama su tutto l’Appennino e sui mari Ligure e 
Tirreno.
Si ritorna per lo stesso percorso dell’andata.



6 luglio 2019

Alpe di SucciSo      

Itinerario      altitud 
m.s.l.m.

1- PASSO DEL CERRETO      1261

2- PASSO OSPEDALACCIO 1221

3- SORGENTI DEL SECCHIA 1504

4- MONTE CASAROLA  1960

5- ALPE DI SUCCISO       2016

4- MONTE CASAROLA  1960

3- SORGENTI DEL SECCHIA 1504

2- PASSO OSPEDALACCIO 1221

1- PASSO DEL CERRETO      1261

PRANZO al sacco

DISLIVELLO  m. 795

PERCORSO km 12,500

CAMMINO 7/8 ore
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