
	 12 gennaio 2020

La Rocca Cerbaia	 Valdibisenzio

La Roccca Cerbaia

ore 8.30 Ritrovo a Carmignanello, 
al parcheggio del Ristorante La Rocca

ore 12.30 Pranzo al Ristorante La Rocca

Solo per il pranzo (€ 26,00) 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA ENTRO IL 7 GENNAIO 

telefonando a:  Maila  339 1614 399  -  Angelo  328 5353 911  -  Giancarlo  333 8369 135

Gli eventi sono indipendenti, 
chi vuole può partecipare soltanto alla visita o soltanto al pranzo 

Anche quest’anno proponiamo come prima 
escursione la visita a uno dei luoghi più sug-
gestivi e ricchi di storia che caratterizzano la 

nostra Val di Bisenzio: la Rocca Cerbaia. Un conosci-
tore della sua storia e dei terreni  che la circondano 
ci racconterà tutti gli eventi che si sono succeduti 
negli anni. L’itinerario si svolge prevalentemente su 
strade sterrate ad eccezione della deviazione che 
ci porterà alla Rocca sul sentiero CAI 48 che molti 
di noi già conosceranno. Il percorso, ad anello con 
partenza e arrivo a Carmignanello,  avrà la durata 

di poco più di 3 ore, con soste, si concluderà entro 
la mattinata ed è per tutti. Necessitano comunque 
scarpe da trekking ed un abbigliamento adeguato, 
considerando il periodo invernale. 
Per  inaugurare l’anno escursionismo 2020 del no-
stro Gruppo Trekking, al termine dell’escursione ci 
sarà il pranzo, al Risorante-Pizzeria “La Rocca” vicino 
al punto di partenza del percorso, al quale si potran-
no aggiungere anche parenti ed amici. 
Il menù comprende antipasto toscano, primo piatto 
di ravioli, arrosto misto con contorno, dolce e caffè. 



12 gennaio 2020

La Rocca Cerbaia 

Itinerario      m.s.l.m.

1- CERBAIA 190

2- MULINO DEL PISPOLA 180

3- CASE SCOPETO 400

4- ROCCA CERBAIA 368

1- CERBAIA 190

DISLIVELLO  m. 210

TEMPO (con le soste) 3/4 ore


