
	 22 maggio 2022

Monte Sumbra	 Alpi Apuane

RITROVO A CAPANNE DI CAREGGINE alle ore 8.30
Percorso in auto: Km 120 in ore 2.00

A11 > Altopascio > Marlia > Castelnuovo Garfagnana > Capanne di Careggine

INFO E PRENOTAZIONI: Alessandro: 338 9914 956

Percorso ad anello che si snoda da Capanne di Careggine alla cima del Monte Sumbra e 
ritorna da Porreta e Colli di Capricchia. Con cielo sereno, dalla cima del Sumbra il pano-
rama arriva alla costa toscana fino alle isole dell’arcipelago

Panorama dal Monte SumbraPanorama dal Monte Sumbra



22 maggio 2022

Monte Sumbra

Itinerario m.s.l.m.

1- CAPANNE DI CAREGGINE 840

2- MONTE SUMBRA 1765

3- MAESTÀ DEL TRIBBIO 1157

4- PORRETA 960

5- COLLI 924

1- CAPANNE DI CAREGGINE 840

PRANZO AL SACCO


