
 15 gennaio 2023

Spedaletto - M.Bucciana App. pratese 

PaRTenZa con auto proprie alle ore 8.00 da prato, piazzale del triBunale
Percorso in auto: circa Km 30 - ore 1.00 circa

Prato > Montemurlo > Tobbiana > Cascina di Spedaletto

INFO:  Angelo 328 5353 911  -  Giancarlo 333 8369 135

Percorso senza difficoltà anche se occorre un buon passo. Obbligatorie la scarpe da trekking e 
abbigliamento adeguato trovandoci in piena stagione invernale con possibilità di trovare neve.

Al termine della camminata, per chi è interessato, è previsto uno spuntino 
nei locali della struttura della Cascina con un primo piatto ed un secondo di affettati e formaggi. 

Dettagli aggiornati saranno dati nell’e-mail che precederà l’escursione.

La Cascina di Spedaletto (1) si trova vicino allo spartiacque Tirreno-Adriatico e sorge su un’ampia radura ricca di acqua e cir-
condato da faggi secolari. Si pensa che l’edificio fosse già presente in tempo preromano; nel medioevo i monaci di Badia a Taona 
vi costruirono un ospitale per i viandanti… da qui il nome. Il percorso inizia sul CAI 00 che in breve conduce al passo degli Ac-
quiputoli (2). Siamo su una dorsale appenninica il cui nome sembra derivi dalla presenza di sorgenti solforose. Si continua fino 
a Foce di Cerbiancana (3), valico tra la valle del Limentra (Adriatico) e Bisenzio (Tirreno). La foce era nota come “via dei salaioli” 
perché usata dai contrabbandieri del sale. Da qui uno strappo ci porterà sul Monte Bucciana (4), la seconda cima dell’Appennino 
pratese. Se la giornata è limpida, da quassù potremo vedere le Alpi Apuane ed il mar Tirreno. Scendiamo incontrando Lavacchio 
(5), antico casolare su un ampio pianoro dove si trova anche un pozzo di acqua sorgiva. Si scende tornando alla Foce di Cerbian-
cana e da qui sullo 00 già percorso all’andata fino al bivio che conduce di nuovo alla Cascina di Spedaletto 
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In collaborazione col gruppo Storia Camminata di Montemurlo



15 gennaio 2023

SPedaleTTo-M.Bucciana

Itinerario m.s.l.m.

1- CASCINA DI SPEDALETTO 811

2- PASSO D. ACQUIPUTOLI 996

3- FOCE DI CERBIANCANA 1113

4- MONTE BUCCIANA 1219

5- FONTE LAVACCHIO 1056

6- POGGIO DI CELSO 1164

1- CASCINA DI SPEDALETTO 811

PRANZO AL SACCO


