'6RUPPO TREKKING BISENZIO

LEVANTO - FRAMURA

In collaborazione col gruppo Storia Camminata di Montemurlo

Ciclopedonale Maremonti

s e

‘!_I .,.__-b“-.

18 mARzo 2023

Liguria

PARTENZA coN AuTO PROPRIE ALLE ORE 6.30 DA PrATO, P1AZZALE DEL TRIBUNALE
Percorso in auto Km 160 - h. 1.50: A11 > A12 > Carrodano > Levanto

Data la lunghezza del percorso e la difficolta di parcheggio a Levanto, se il numero di prenotazioni sara sufficiente
E PREVISTO IL PERCORSO IN AUTOBUS ANZICHE CON AUTO PRORIE
INFO E PRENOTAZIONI: Angelo 328 5353911 - Giancarlo 333 8369 135

Litinerario non presenta difficolta, ma & lungo e impegnativo per i continui saliscendi.
Obbligatorie le scarpe da trekking e abbigliamento adeguato alla stagione.

inizia una serie di scalini che salgono lungo la

collina che chiude l'insenatura di Levanto. Si pro-
cede, poi, su un sentiero di serpentino locale con le sue
tipiche striature dal verde al giallo... Ecco Scernio (2),
borgo rurale di poche case. Da qui possiamo ammirare
I'intera baia di Bonassola con i colori del mare che van-
no dal verde all'azzurro al blu... Si scende ripidamente a
Bonassola (3) e attraversiamo il centro con le case dipin-
te con i tipici colori liguri. Dal lungomare seguiamo un
percorso che ci condurra al Salto della Lepre (4) punto
panoramico. Se la giornata lo permettera ad Est panora-

Dalla passeggiata a mare di Levanto (1), lato Ovest,

mi sulla Corsica, Capraia e Gorgona, ad Ovest sulle Alpi.
Una breve salita ci riportera sul sentiero Verde Azzurro.
Belle le scogliere di Punta dei Marmi. Si scende ancora
ed ecco lo scoglio Ciamia, il piu grande della costa ligure.
Giungiamo ad Anzo (5), la frazione di Framura sul mare
con il suo tipico porticciolo.

Il rientro a Levanto é sull’antico percorso della ferrovia
risalente al 1860 e oggi dismessa e recuperata come pi-
sta Ciclopedonale Maremonti. Il percorso, suggestivo,
€ quasi tutto in galleria ma con finestre e terrazze che
si aprono a tratti permettendo ampie vedute sul mare
aperto.
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| Itinerario —— /I
1- LEVANTO 3|l
. |2-scerNIO 163
. |3-BONASSOLA 6l
/| 4- SALTO DELLA LEPRE 190,
" |5- ANZO (FRAMURA) 76\
| 3-BoNAsSOLA
| 2-scERNIO
| 1-LEVANTO
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