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PARTENZA conN AuTto PROPRIE ORE 7.00 DA PrATO, Pi1AzzALE DEL TRIBUNALE
Percorso in auto: Prato > A11 > Viareggio > A12 > La Spezia > A15 > Aulla > SP74 > Prato Spilla
Km 170 - ore 2.15

INFO: Angelo 328 5353 911 - Giancarlo 333 8369 135
S| PREGA DI CONFERMARE LA PARTECIPAZIONE

Percorso impegnativo ma senza difficolta, basta un po’ di allenamento.
Obbligo di scarpe da trekking e abbigliamento adeguato alle altitudini in programma.

verso tra fondo valle collinare punteggiato da castagni secolari e attraversato da torrenti con

zone prative fino a raggiungere ambienti d'alta montagna, ricchi di faggi e abeti quali il bian-
co ed il rosso. La fauna & quella nota dell’Appennino con lupi, caprioli, cinghiali e aquila reale. Il
percorso si sviluppa nella parte dove una volta si trovavano antichi ghiacciai e ora si trovano anti-
che torbiere e splendidi laghetti con acque limpide e trasparenti come il lago Ballano (2) e il lago
Verde (3) che meritano una sosta. Belli anche i due “laghetti gemelli” ai piedi del m.te Sillara, il piu
alto che supera i 1800 mt. Il percorso segue il crinale da dove si pud ammirare il panorama sulle
Apuane fino al Golfo di La Spezia. Non mancano bei panorami sull’Appennino.

Ci troviamo nel Parco dei Cento Laghi. |l parco si presenta con un ambiente naturalistico di-
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